
BuonItalia

Ristorante Montecarlo, via San Marco 10, Trieste. Mercoledì 8 e giovedì 9 luglio 2026.
Appuntamento alle ore 20:00. Costo della cena, vini inclusi: 40,00 euro.

Prenotazione obbligatoria al numero 040 662545.

SARDONI CHE PASSIONE!
al RISTORANTE MONTECARLO l’8 e il 9 LUGLIO 2026 

MENÙ DEGUSTAZIONE
a cura del maestro Emilio Cuk

n°130

Sardoni in carpione

Frittata de sardoni

Brodetto de sardoni

Parmigiana de sardoni

Filetti de sardoni alla crema di patate e basilico

Sardoni con colatura di alici e ricotta, accompagnati da caponata di verdure

Sardoni limone e cipolla

Bavarese alle fragole


	BuonItalia
	n°130
	SARDONI CHE PASSIONE!
	al RISTORANTE MONTECARLO l’8 e il 9 LUGLIO 2026  MENÙ DEGUSTAZIONE a cura del maestro Emilio Cuk
	Sardoni in carpione Frittata de sardoni Brodetto de sardoni
	Parmigiana de sardoni
	Filetti de sardoni alla crema di patate e basilico Sardoni con colatura di alici e ricotta, accompagnati da caponata di verdure Sardoni limone e cipolla
	Bavarese alle fragole




